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;Educacion Sexual
Integral?

Proceso que se integra en un curriculo

Se ensena y se aprende sobre los aspectos
cognitivos, emocionales, fisicos, y sociales de la

sexualidad

Persigue la preparacion de las ninas, ninos,
adolescentes y jovenes a través de el
reconocimiento y consolidacion de conocimientos,
habilidades, valores y actitudes que los empoderen
para la realizacion de su dignidad, bienestar y las
relaciones de relaciones sociales y sexuales

respetuosas con la toma de decisiones
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OBJETIVO GENERAL

 Favorecer la creacion de un ambiente de reflexion, autocuidado,
(prevencion de la violencia sexual) y dialogo responsable y respetuoso,
(promocion de los derechos humanos, sexuales y reproductivos)
alrededor de la corporeidad, la intimidad, el placer, la amistad, los
sentimientos, el noviazgo, el género, la toma de decisiones y el proyecto
de vida, la identidad y la igualdad juridica de géneros a lo largo de la
vida, asi como el intercambio de saberes y conocimientos sobre la
salud sexual y reproductiva para contribuir a la superacion de las dudas,

temores, dificultades, riesgos.



OBJ ETIVOS ESPECIFICOS

Explorar las principales actitudes de los estudiantes y sus familias hacia la

sexualidad.

Definir, a partir de unos ejes tematicos iniciales, las prioridades en la educacion

para la sexualidad y la construccion de ciudadania en la Institucion.

Desarrollar las estrategias pedagdgicas, adecuadas para elnivelde comprension

de los estudiantes de los diferentes grados,de manera transversal.

Brindar oportunidades de escucha y dialogo a la comunidad educativa sobre las

situaciones mas apremiantes relacionadas a la vivencia de la sexualidad
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Referente Conceptual

*La Condicion Humana:derechos de igualdad y dignidad.

* La Educacién:formacidén integrala través de la construccion activa de
conocimientos ycompetencias con una finalidad individualy social.

* La Ciudadania:Participacion critica y propositiva en los procesos colectivos
defendiendo pacificamente derechos y creando vinculos.

conceptos IREMYE LI

» La Sexualidad: Vivencia subjetiva,en un contexto socio-cultural, de la
dimension corporal,la afectividad, la intimidad,elerotismo como derecho.

Y * Los Componentes,funciones y contextos de la sexualidad




Componentes, Funciones y Contextos
de la Sexualidad
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EJES PRINCIPALES

« PROMOCION DEL CUIDADO YPREVENCION DE LA VIOLENCIA
SEXUAL

« DIVERSIDAD DE GENERO SEXUAL: EQUIDAD DE GENERO,
PREVENCION DE LA DISCRIMINACION Y LA VIOLENCIA DE
GENERO

« EDUCACION SOCIOEM OCIONAL Y SALUD MENTAL (PREVENCON
CONSUMO SPA
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