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01¿Educación Sexual 
integral?
Proceso que se integra en un currículo

Se enseña y se aprende sobre los aspectos 
cognitivos, emocionales, físicos, y sociales de la 
sexualidad

Persigue la preparación de las niñas, niños, 
adolescentes y jóvenes a través de el 
reconocimiento y consolidación de conocimientos, 
habilidades, valores y actitudes que los empoderen 
para la realización de su dignidad, bienestar y las 
relaciones de relaciones sociales y  sexuales 
respetuosas con la toma de decisiones 
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OBJETIVO GENERAL

• Favorecer la creación de un ambiente de reflexión, autocuidado, 

(prevención de la violencia sexual) y diálogo responsable y respetuoso, 

(promoción de los derechos humanos, sexuales y reproductivos) 

alrededor de la corporeidad, la intimidad, el placer, la amistad, los 

sentimientos, el noviazgo, el género, la toma de decisiones y el proyecto 

de vida, la identidad y la igualdad jurídica de géneros a lo largo de la 

vida,  así como el intercambio de saberes y conocimientos sobre la 

salud sexual y reproductiva para contribuir a la superación de las dudas, 

temores, dificultades, riesgos. 



 OBJ ETIVOS ESPECÍFICOS

• Exp lo ra r la s  p r in cip a le s  a ct it u d e s  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  y s u s  fa m ilia s  h a cia  la  
s e xu a lid a d .

• De fin ir , a  p a rt ir  d e  u n o s  e je s  t e m á t ico s  in ícia le s , la s  p r io r id a d e s  e n  la  e d u ca ció n  
p a ra  la  s e xu a lid a d  y la  co n s t ru cció n  d e  ciu d a d a n ía  e n  la  In s t it u ció n .

• De s a rro lla r  la s  e s t ra t e gia s  p e d a gó gica s , a d e cu a d a s  p a ra  e l n ive l d e  co m p re n s ió n  
d e  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  lo s  d ife re n t e s  gra d o s , d e  m a n e ra  t ra n s ve rs a l.

• Brin d a r  o p o rt u n id a d e s  d e  e s cu ch a  y d ia lo go  a  la  co m u n id a d  e d u ca t iva  s o b re  la s  
s it u a cio n e s  m á s  a p re m ia n t e s  re la cio n a d a s  a  la  vive n cia  d e  la  s e xu a lid a d
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La  
Co n s t it u ció n  

Po lít ica  d e  
Co lo m b ia

De cre t o  
re g la m e n t a rio  

1 8 6 0  d e  Ago s t o  
3  d e  1 9 9 4 , 
Ar t ícu lo  3 6  

Re s o lu ció n  
4 2 5  d e  
2 0 0 8

Le y 1 6 2 0  
1 5  

Ma rzo  
2 0 1 3

El De cre t o  
2 9 6 8  d e l 

2 0 1 0

Le y 1 1 5  d e  
Fe b re ro  8  d e  

1 9 9 4 , Art ícu lo  
1 4  



Re fe re n t e Co n ce p t u a l

co n ce p t o s

• La   Co n d ició n  Hu m a n a : d e re ch o s  d e  igu a ld a d  y d ign id a d .
• La  Ed u ca ció n : fo rm a ció n  in t e gra l a  t ra vé s  d e  la  co n s t ru cció n   a ct iva  d e  

co n o cim ie n t o s   y co m p e t e n cia s  co n  u n a  fin a lid a d  in d ivid u a l y so cia l.

co n ce p t o s

• La  Ciu d a da n ía : Pa rt icip a ció n  crít ica  y p ro p o s it iva  e n  lo s  p ro ce so s  co le ct ivo s   
d e fe n d ie n do  p a cífica m e n t e  d e re ch o s   y cre a n d o  vín cu lo s .

• El Gé n e ro

co n ce p t o s

• La  Se xu a lida d : Vive n cia  su b je t iva , e n  u n  co n t e xt o  so cio - cu lt u ra l, d e  la  
d im e n s ió n  co rp o ra l, la  a fe ct ivid a d , la  in t im id a d , e l e ro t ism o  co m o  d e re ch o .

• Lo s  Co m po n e n t e s , fu n cio n e s  y co n t e xt o s  d e  la  s e xu a lida d



Co m p o n e n t e s , Fu n cio n e s y Co n t e xt o s
d e  la  Se xu a lid a d



EJ ES PRINCIPALES 

• PROMOCIÓN DEL CUIDADO Y PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA 

SEXUAL

• DIVERSIDAD DE GÉNERO SEXUAL; EQUIDAD DE GÉNERO, 

PREVENCIÓN DE LA DISCRIMINACIÓN Y LA VIOLENCIA DE 

GÉNERO

• EDUCACIÓN SOCIOEMOCIONAL Y SALUD MENTAL (PREVENCÓN 

CONSUMO SPA
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